
Checkliste – Reinigen und desinfizieren

die-fruchtbare-kuh.ch

Richtig sauber machen:

1. � Trockene  
Grobreinigung

Du schaffst «Besenreinheit».

Für mehr Platz und um den Dreck besser zu erreichen, 
schraubst Du nötigenfalls Einrichtungsteile ab oder 
demontierst hinderliche Gegenstände.

2.  Einweichen Du löst angetrocknete Verschmutzungen über mehrere 
Stunden.

3.  Reinigen Du spritzt Wände und Böden mit dem Hochdruck- 
reiniger ab
• � Dabei erleichterst Du Dir die Reinigung durch lange 

Einweichzeit, warmes oder heisses Wasser und 
Reinigungsmittel. 

• � Du arbeitest von oben nach unten 
• � Du wäschst so lange bis alle Oberflächen visuell sauber 

sind und das abfliessende Wasser keine Schmutz
partikel mehr enthält.

4.  Spülen Falls Du Reinigungsmittel eingesetzt hast, musst Du diese 
wieder abspülen.

5.  Trocknen Die gereinigten Flächen müssen vor der Desinfektion 
trocken sein, um Verdünnungseffekte zu vermeiden.

6.  Desinfizieren Erfolgsfaktoren für eine fachgemässe Desinfektion sind: 
• � Eine saubere und trockene Oberfläche
• � Das richtige, wirksame Mittel
• � Die korrekte Dosierung und Anwendung des 

Desinfektionsmittels
• � Einwirkzeit und Umgebungstemperatur beachten !
Übrigens: Auch Sonnenlicht hat desinfizierende Wirkung


